
Piperska Muren, centrala Stockholm

NYHETER INOM LÖN, SKATT, PENSION OCH ARBETSRÄTT SAMT AI
 ○ Nyheter inom lön, skattefrågor och förmåner, inkl analys av höstens lagförslag
 ○ Uppdateringar inom arbetsrätt och avtalsrätt med direkt påverkan på löner
 ○ Pensionsinformation från Pensionsmyndigheten
 ○ Insyn i viktiga EU-direktiv och vad de innebär, bl a lönetransparensdirektivet
 ○ Tydlig översikt över vad som gäller inför årsskiftet 2025/2026
 ○ Konkreta exempel på hur nyheter omsätts i praktisk lönehantering
 ○ En introduktion till hur AI kan användas i lönekonsultens vardag

“Mkt trevlig kurs, och trevlig arrangör.” -- Monica Malm, ekonomiansvarig, Bohus Bergsprängning AB“

LÖNEDAGEN 26 NOV 2025

ACCEPTANS SOM SUPERKRAFT - MIA TÖRNBLOM
Lyssna till en helt ny inspirationsföreställning med Mia Törnblom där hon på ett generöst 
och ärligt sätt inspirerar till påverkanskraft och välmående.

 ○ Så kan du påverka dina val, relationer, hälsa och framtid
 ○ Vill du ha rätt eller vill du ha förändring? Vill du ha rätt eller vill du må bra?

Nyheter, uppdateringar, EU-direktiv mm inom lön & pension

Energiboost

Mia TörnblomLinn Delin
Aukt. lönekonsult

Agneta Claesson
Pensionsspecialist



NY ENERGI OCH NYA INSIKTER FRÅN MIA TÖRNBLOM
Vi avslutar dagen med en riktig energiboost, levererad av Mia Törnblom. Du får lyssna till hennes senaste 
föreläsning där hon med humor, generositet och konkreta metoder visar hur du tränar upp din möjlighet att 
påverka, får mer energi och blir mer trygg i dig själv. 

NYHETSDAG MED DET SENASTE INOM LÖN, PENSION PLUS AI
Lönedagen är framtagen för dig som arbetar med löner och ger dig viktiga uppdateringar om nyheter och 
aktuell lagstiftning inom lön, pension, arbetsrätt mm. Vi tar även pulsen på hur AI kan vara ett stöd i 
arbetet med löner. Vi går igenom:

• Aktuella lagändringar och nyheter inom löner, skattefrågor, arbetsrätt och avtalsrätt
• Pensioner - information från specialist från Pensionsmyndigheten
• Nya EU-direktiv, bland annat lönetransparensdirektivet
• Hur regelverk och nyheter påverkar den praktiska lönehanteringen
• Så kan du använda AI i arbetet

FÖRELÄSARE

“Bra kurs och kompetenta              
 föreläsare.”
Aleksandra Garcia, Inteno  
Broadband Technology AB

“
Mia Törnblom
Mia är en av Skandinaviens främsta inspiratörer 
och utbildare. Hon har vunnit pris som årets talare 
i Sverige och i Norge. Hon är författare till tolv 
böcker om självledarskap och ledarskap. 

Mia har en smittande positiv energi och är ofta 
startskottet till att hitta nya sätt att se på tillvaron.

Linn Delin, Sand Lön & Redovisning
Linn är både auktoriserad lönekonsult och 
auktoriserad redovisningskonsult. 

Hon har snart 20 års erfarenhet i branschen 
och kombinerar byrålivet med att föreläsa, bl a 
för Srf konsulterna, av vilka hon 2019 utsågs 
till Årets Srf Auktoriserade Lönekonsult.

Agneta Claesson, Pensions- 
myndigheten
Agneta är pensionsspecialist på  
Pensionsmyndigheten. Hon kommer 
att ge värdefull vägledning om hur  
pensionssystemet fungerar, så att du 
kan svara på frågor om pensionen.



PROGRAM - LÖNEDAGEN 26 NOV

09.30 - 14.45 Nyheter inom lön, skatt och arbetsrätt 
• Vad som har hänt under 2025 som påverkar löneområdet
• Aktuella nyheter inom lön, skattefrågor och förmåner, inklusive en analys av höstens lagförslag
• Pågående utveckling inom EU-rätten, med fokus på:

 - Lönetransparensdirektivet
 - Direktivet om balans mellan arbete och privatliv för föräldrar och omsorgspersoner

• Uppdateringar inom arbetsrätt och avtalsrätt med direkt påverkan på lönehantering

Pensionsinformation från Pensionsmyndigheten *

Efter denna föreläsning från Pensionsmyndigheten kan du enklare svara på frågor  
om pension samt ge tips om var löntagarna själva kan hitta mer information.
• Hela livets inkomster räknas - vad betyder det egentligen?
• Fondval - måste man välja?
• Hur görs en pensionsprognos och hur ska den tolkas?
• Vad betyder riktålder och hur styr den pensionen? 
• Det senaste inom pensionsområdet från bl a Avtalat

Fördjupning, tillämpning och AI i lönekonsultens vardag
• Hur regelverk och nyheter påverkar den praktiska lönehanteringen
• Konkreta exempel och vanliga utmaningar
• Hur du som lönekonsult kan navigera rätt när regler och verklighet möts
• Introduktion till AI i löneyrket:

 - Vad kan AI användas till redan idag?
 - Hur påverkar AI yrkesrollen?
 - Vad behöver vi tänka på när det gäller ansvar och etik?

15.00-16.30 Acceptans som superkraft - Mia Törnblom
Dagen avslutas tillsammans med Mia Törnblom, som visar hur den påverkanskraft vi har 
över våra val, våra relationer, vår hälsa och framtid leder oss själva framåt.
• Så blir vi mer positiva, flexibla och kreativa i vårt tänkande när vi ska övervinna svårigheter
• Så kan du skapa förutsättningar för att agera mer effektivt i stunder då du behöver göra detta 
• Om modet att förändra det du faktiskt har möjlighet att förändra
• Vill du ha rätt eller vill du ha förändring? Vill du ha rätt eller vill du må bra?

Linn Delin 
Aukt. lönekonsult

Agneta Claesson 
Penstionsspecialist 

* Deltar via länk

Mia Törnblom

TIDER

09.00 Registrering & kaffe
09.30 Lönedagen inleds
10.45 Förmiddagsfika
12.00 Lunch
14.45 Eftermiddagsfika
16.30 Lönedagen är avslutad
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BOKNINGSVILLKOR
Fri avbokning fram till 2 veckor 
före konferensens start. 
Vid avbokning 2 - 0 veckor före 
start debiteras 100 % av avgiften. 
Du kan överlåta platsen till en 
kollega. Du kan även boka om till 
annat tillfälle mot en avgift. 

För fullständiga bokningsvillkor, 
vänligen se vår hemsida.

DELTAGARAVGIFT
6.980 kr per person.
Priset är exkl moms och inkl  
lunch, fika och dokumentation. 

HOTELL
I kallelsen till konferensen får 
du förslag till hotell i närheten av 
lokalen samt rabattkoder.

ÖVRIGT UTBUD
Besök vår hemsida hjartum.se  
för att se hela vårt utbud av 
utbildningar och konferenser.

KONFERENSSLOKAL
Centrala Stockholm, lokal  
meddelas senare.

OLIKA SÄTT ATT BOKA
Boka på vår hemsida hjartum.se
Mejla till info@hjartum.se
Ring 08 - 660 21 60
Scanna QR-koden: 

LÖNEDAGEN 26 NOV 2025

Ur innehållet
• Nytt inom lön, skatter och förmåner, inkl analys av höstens lagförslag

• Uppdateringar inom arbetsrätt och avtalsrätt

• Nytt inom pensionsområdet, direkt från Pensionsmyndigheten

• EU-direktiv och vad de innebär, bl a lönetransparensdirektivet

• Tydlig översikt över vad som gäller inför årsskiftet 2025/2026

• En introduktion till hur AI kan användas i lönekonsultens vardag

• Acceptans som superkraft - lyssna till Mia Törnblom!

Lönedagen är nyhetsdagen för dig som arbetar med lön. Du blir upp- 
daterad med aktuell lagstiftning inom lön, pension, arbetsrätt  och 
avtalsrätt. Vi visar även hur AI kan vara ett stöd i arbetet med löner. 
Sist men inte minst får du lyssna till Mia Törnbloms senaste föreläsning 
som ger ny energi och konkreta tips!

Allt nytt inom löneområdet plus AI

“Mycket bra föreläsare.” -- Klara Löfqvist, ekonomiansv., JSC it-partner“

Avsändare:
Hjärtum Utbildning AB
Wallingatan 37
111 24 Stockholm
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